
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  
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Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа № 49" 

на 2023 – 2024 учебный год 
 Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Учебный год начинается 1 сентября, если этот день приходится на выходной день, то в 

этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день. 

 Продолжительность учебного года в 11 классе не менее 34 недель, без учета 

государственной итоговой аттестации. Продолжительность каникул устанавливается в 

течение учебного года не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель. 

 Режим занятий устанавливается следующий: 

 Организация образовательной деятельности регламентируется календарным учебным 

графиком, и расписанием занятий, которое разрабатывается образовательным учреждением 

самостоятельно.  

 Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиНом, Устава 

образовательного учреждения, правилами внутреннего распорядка и санитарно-техническими 

требованиями к общеобразовательному процессу. 

 Учреждение работает в режиме одной смены, первая смена начинается в 8.00. 

 Для учащихся 11 класса устанавливается шестидневная учебная неделя 

Продолжительность урока 40 минут, перемены между уроками 20-10 минут.  

 В школе открыт 1 класс-комплект. 

 Среднее общее образование 

(2 класса-комплекта) 

классы Профиль 

11 «А» ИУП 

 Среднее общее образование создает условия для: 

 Дифференциации содержания обучения старшеклассников; 

 Построения индивидуальных образовательных маршрутов; 

 Профильного изучения отдельных учебных предметов; 

 Равного доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся; 

 Расширения возможности их социализации; 

 Обеспечения преемственности между общим и профессиональным образованием. 

 Учебный план составлен на основе федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего общего образования. 

 МБОУ «СОШ № 49» предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов. Индивидуальный учебный план – учебный план, 

обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). ИУП составлен с учетом запросов, интересов и потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей) обучающихся с целью 

формирования индивидуальной траектории развития обучающихся, включающей содержание 



учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования.  

 Учебные предметы, курсы по выбору обучающихся учитывают специфику и 

возможности школы. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

 Учебный план состоит из обязательной части и части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена в учебном плане 

следующими учебными предметами «Русский язык» и «Литература». 

 Изучение предметной области «Русский язык и литература» (учебные предметы 

«Русский язык» и «Литература») - языка как знаковой системы, лежащей в основе 

человеческого общения, формирования российской гражданской, этнической и социальной 

идентичности, позволяющей понимать, быть понятым, выражать внутренний мир человека, в 

том числе при помощи альтернативных средств коммуникации, должно обеспечить 

сформированность представлений о роли языка в жизни человека, общества, государства, 

способности свободно общаться в различных формах и на разные темы. 

 Предмет «Русский язык» рассчитан для изучения в 11 классе 2 час в неделю. 

 Предмет «Литература» рассчитан для изучения на базовом уровне 3 часа в неделю. 

 Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» должно 

обеспечить: сформированность представлений о роли родного языка в жизни человека, 

общества, государства, способности свободно общаться на родном языке в различных формах 

и на разные темы; включение в культурно-языковое поле родной литературы и культуры, 

воспитание ценностного отношения к родному языку как носителю культуры своего народа. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным предметом 

«Родной язык (русский)» 1 час в неделю. Выбор учебных предметов осуществляется на 

основании заявлений родителей (законных представителей) учащихся. В 2023-2024 уч. г. для 

100% учащихся 11 классов родным языком является русский язык.  

 Предметная область «Иностранные языки» реализуется через предмет 

«Иностранный язык» (английский), который изучается по 3 часа в неделю. 

 Предметные результаты изучения предметной области «Иностранные языки» 

включают сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой для 

успешной социализации и самореализации, как инструмента межкультурного общения в 

современном поликультурном мире; владение знаниями о социокультурной специфике 

страны изучаемого языка и умение строить свое речевое и неречевое поведение адекватно 

этой специфике; умение выделять общее и различное в культуре родной страны и страны 

изучаемого языка. 

 . Изучение предметной области «Математика и информатика» (учебные предметы 

«Математика», «Информатика») должно обеспечить: сформированность представлений о 

социальных, культурных и исторических факторах становления математики и информатики; 

основ логического, алгоритмического и математического мышления; умений применять 

полученные знания при решении различных задач, сформированность представлений о 

влиянии информационных технологий на жизнь человека в обществе.  

 Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

учебным предметом «Математика» на базовом уровне (4 часа) в неделю и углубленном уровне 

(6 часов в неделю). 

Также к предметной области относится учебный предмет «Информатика», который ведется 

на базовом (1 час) 11 класс и углубленном уровне (4 часа) в 11классе. 

Изучение предметной области «Естественные науки» (учебные предметы «Физика», 

«Химия», «Биология») должно обеспечить: сформированность основ целостной научной 

картины мира; понимания взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук; понимания 

влияния естественных наук на окружающую среду, экономическую, технологическую, 

социальную и этическую сферы деятельности человека; создание условий для развития 

навыков учебной, проектно-исследовательской, творческой деятельности, мотивации 



обучающихся к саморазвитию. 

 Предметная область «Естественные науки» включает изучение «Физики», «Химии», 

«Биологии» на углубленном уровне соответственно 3 часа (11 класс), «Химия» -  3 часа (11 

класс), «Физика» - 5 часов (11 класс). Базовый уровень по этим предметам также 

предусмотрен, включает в себя 1час/1час/2 часа (11 класс). 

 Изучение предметной области «Общественные науки» (учебные предметы 

«История», «Обществознание», «География», «Право») должно обеспечить: 

сформированность мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 

российской гражданской идентичности, поликультурности, толерантности, приверженности 

ценностям, закрепленным Конституцией Российской Федерации; понимание роли России в 

многообразном, быстро меняющемся глобальном мире; навыков критического мышления, 

анализа и синтеза, умений оценивать и сопоставлять методы исследования, характерные для 

общественных наук.  

 Предметная область «Общественные науки» включает в себя учебные предметы 

«История» (базовый – 2 часа), «География» - 1 час в неделю (базовый), «Право» (углубленный 

уровень, 2 часа), «Обществознание» (базовый уровень, 2 часа). 

 Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» - 2 часа, 

«Экология» - 1 час в неделю и учебным предметом «Основы безопасности 

жизнедеятельности» - 1 час в неделю.  

 В рамках преподавания учебного предмета «Физическая культура» обучающиеся 

готовятся к выполнению нормативов спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО). 

 Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 

 Изучение учебных предметов «Физическая культура», «Экология» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» должно обеспечить: сформированность экологического 

мышления, навыков здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни, 

понимание рисков и угроз современного мира; знание правил и владение навыками поведения 

в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, социального и техногенного характера; 

владение умением сохранять эмоциональную устойчивость в опасных и чрезвычайных 

ситуациях, а также навыками оказания первой помощи пострадавшим.  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяется по результатам опроса учащихся и их родителей (законных представителей). В 

целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся, совершенствования 

имеющегося и приобретения нового опыта познавательной деятельности, профессионального 

самоопределения учащихся часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает изучение следующих курсов по выбору: 

  «История в лицах», направленный на осмысление роли великих деятелей в судьбе 

России; ознакомление обучающихся с различными точками зрения по поводу деятельности 

отдельных личностей в различный период истории нашего государства – 2 часа в неделю (11 

класс); 

 «Анализ художественного произведения», направленный на развитие и закрепления у 

учащихся навыки владения устной и письменной речью, сформировать представление об 

основных тенденциях развития русской литературы 19 века, научить учащихся самостоятельно 

оценивать художественное произведение и уметь давать эту оценку.  

 Данный курс предполагает решение следующих задач: 

1) расширение и углубление знаний о специфике развития, проблематике и поэтике литературы 

19 века; 

2)  углубление знаний по теории литературы и формирование умений пользоваться 

современными литературоведческими терминами; 

3)  развитие навыков комплексного анализа лирических и прозаических произведений. 

Данный курс помогает решать и задачи литературного образования: воспитывать вдумчивого 



читателя, учить школьника размышлять над прочитанным, извлекая из него нравственные 

уроки. Курс рассчитан на 2 часа в неделю (11 класс). 

  «Решение математических задач» Данный курс предполагает  

- развить интерес и положительную мотивацию изучения математики;  

- расширить и углубить представления учащихся о приемах и методах решения математических 

задач;  

- формирование навыка работы с дополнительной литературой, использования различных 

Интернет-ресурсов;  

- развитие коммуникативных и общеучебных навыков работы в группе, самостоятельной 

работы, умений вести дискуссию, аргументировать ответы и т.д. 

- развитие способности к самоконтролю и концентрации, умения правильно распорядиться 

отведенным временем. Курс рассчитан на 1 час в неделю (11 класс). 

 

Промежуточная аттестация 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного 

года. Промежуточная аттестация учащихся проводится в качестве контроля освоения 

учебного предмета, курса, дисциплины и образовательной программы предыдущего уровня.  

 Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением «О формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся». 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в 11 классе с 19 апреля 2023 года по 20 мая 2023 года 
без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. В соответствии 
с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 
(Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 
Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации"») промежуточная аттестация 
может быть проведена с применением электронного обучения. 

Предметная область Учебные предметы Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык и литература  Русский язык (базовый 

уровень) 

тест 

Литература тест 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (базовый 

уровень) 

тест 

Иностранные языки 

(английский язык) 

Иностранный язык 

(английский) (базовый 

уровень) 

тест 

Математика информатика Математика (базовый 

уровень) 

Контрольная работа 

Математика 

(углубленный уровень) 

Контрольная работа 

Информатика (базовый 

уровень) 

Тест 

Информатика 

(углубленный уровень) 

тест 

Естественные науки Физика (базовый уровень) Тест 

Физика (углубленный 

уровень) 

Тест 



Химия (базовый уровень) Тест 

Химия (углубленный 

уровень) 

Тест 

Биология (базовый 

уровень) 

Тест  

Биология (углубленный 

уровень) 

Тест 

Астрономия Тест  

Общественные науки История (базовый 

уровень) 

Тест  

География (базовый 

уровень) 

Тест  

Право (углубленный 

уровень) 

Тест  

Обществознание  Тест  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Тест  

Экология Тест  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест  
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